


Esse documento tem como objetivo expor o planejamento do 
grupo gestor da 12ª Edição do Desafio SENAC: Alunos no 
Comando, no que diz respeito à programação geral 
elaborada para o final de semana do evento.

Será apresentado, também, o que foi desenvolvido como 
propostas para os kits de boas-vindas, despedida e abertura 
de cama, bem como as produções de alimentos e bebidas.

Grupo Gestor



Viva
Magenta

ANC AGORA É VIVA MAGENTA!

Escaneie o QR Code e conheça a Identidade Visual  
da 12ª Edição do Desafio SENAC Alunos no Comando.

Ou clique aqui

https://drive.google.com/file/d/15kDuU0FFz2GJuDlah2uKs0QxhOHCJ3UH/view?usp=sharing


Programação Geral de

Kits  propostos  para

Produções e laboradas para



A Serra do Itaqueri  é conhecida por sua natureza 

exuberante que atrai turistas,  de diversas idades,  que 

buscam pelo contato com o meio ambiente e por 

atividades ao ar livre.  A região também é famosa por sua 

produção agrícola diversificada, além de possuir um 

potencial  histórico-cultural fascinante,  cujas origens 

refletem e justificam a amplitude da oferta turística da 

região.

Com o objetivo de valorizar e enaltecer a riqueza dessa 

região,  a 12ª Edição do Desafio SENAC Alunos no Comando 

propõe uma imersão nesses saberes e sabores locais,  

ofertando aos hóspedes do Grande Hotel São Pedro a 

oportunidade de explorar a natureza da Serra do Itaqueri e 

desfrutar dos produtos autênticos cultivados na região.

É uma ocasião especial para celebrar a cultura 
local, valorizando as tradições e a conexão 
com a natureza que permeiam essa área.

“



baseada em 4 pontos

Reverenciar a história
e cultura da região

Gerar conexão com a 
biodiversidade local

Aproximar a 
comunidade

Proporcionar momentos
de bem-estar



Programação Geral de



Pág:
15 - 25

Pág:
9 - 14

Pág:
26 - 30



Sexta-feira



Os hóspedes serão recepcionados 
por dois monitores de Lazer 
fantasiados de Quati  e Explorador  
e receberão um Welcome Drink.

Na retirada do WD o hóspede 
receberá um descanso de copo 
personalizado da edição.

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos

Entrada do Hotel

27

Bar do Lobby Restaurante Grande Hotel

Tradicional  Chá da Tarde do 
Grande Hotel com produções que 
introduzam os sabores que serão 
trabalhados ao longo do f inal  de 
semana.

Cardápio com produções 
inspiradas nas raízes e laços 
históricos da Serra do Itaqueri .

out

Sexta



Todos Mini Muvuca Adolê Adultos

Complexo de Lazer

27

Complexo de Lazer Complexo de Lazer

Contação de historinhas lúdicas 
para as crianças.

O Sr.  Quati  chegou em Águas para 
visitar sua família,  e precisará de 
ajuda da criançada para 
encontrar as fotos perdidas do 
seu álbum de viagens

out

Sexta

Em grupos,  as crianças deverão 
construir  a torre mais uti l izando 
macarrão spaghetti  cru,  
barbante,  f i ta adesiva. O 
marshmallow deverá estar na 
ponta da torre 



Todos Mini Muvuca Adolê Adultos27

Momento de descontração para 
os adolescentes se conhecerem 
melhor e aos monitores. Eles 
poderão f icar à vontade para 
jogar o que preferirem do que 
estiver disponível no complexo de 
lazer, .

Serão feitas algumas dinâmicas e 
jogos em equipe,  com o objetivo 
de cr iar um momento leve e de 
descontração.

out

Sexta

Bar do LobbyComplexo de Lazer

As crianças terão que encontrar  
as fórmulas das águas regionais  
por meio de fotos antigas da 
cidade as quais contém enigmas 
que os levarão até este tesouro.

Complexo de Lazer



Os participantes precisam 
descobrir  como parar a ameaça 
de espantalhos enfeitiçados por 
um falecido cafeicultor

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos

Complexo de Lazer

27

Complexo de Lazer Complexo de Lazer

Encerramento das atividades do 
Mini  Clube e do Muvuca e 
despedida dos tios.

Encerramento das atividades do 
Adolê e despedida dos monitores.

out

Sexta



Tradicional  Chá da Noite do 
Grande Hotel .

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos27
out

Sexta

Bar do Lobby



Sábado



Café da Manhã tradicional  do 
Grande Hotel .

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos28

Complexo de Lazer

Conduzida por um especial ista no 
assunto,  ao longo do caminho 
serão observados e explicados os 
comportamentos dos pássaros da 
área do bosque de Águas de São 
Pedro.

As crianças farão desenhos da 
fauna e da f lora t ípica da Serra 
do Itaqueri ,  e depois,  usarão os 
desenhos para brincar de jogo da 
memória.

out

Sábado

Saída: Entrada do HotelRestaurante Grande Hotel



Alguns pássaros estarão 
escondidos e as cr ianças deverão 
procurá-los. Haver  pistas como 
sons,  pegadas, penas e sementes.

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos

Campo de Society

Jogos e desafios de futebol . Competição entre equipes para 
ver quem enche um balde mais 
rápido com uma esponja.

out

Parque AquáticoComplexo de Lazer

28
Sábado



Piscina Parque AquáticoParque Aquático

Peixinhos se perderam em águas 
agitadas. As crianças deverão 
ajudar  os peixinhos a 
encontrarem águas mais 
tranquilas . A equipe que 
conseguir  salvar mais peixinhos 
vence. 

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos28

Uma part ida rápida de biribol  
(vôlei  de piscina).

Tempo l ivre no parque aquático.

out

Sábado



Tempo l ivre na piscina.

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos

Piscina do Relógio

Sessão de hidroginástica. Feijoada tradicional  do Grande 
Hotel

out

28
Sábado

Piscina Restaurante Grande Hotel



Deck da Fogueira

As crianças deverão ajudar o Sr.  
Quati  a recolher os l ixos 
espalhados pela natureza e 
descarta-los corretamente.

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos28

Um “jogo  da velha”  di ferente do 
convencional .  Os membros de 
dois grupos precisam passar por  
um pequeno desafio para poder 
fazer uma jogada.

As crianças irão montar  cupcakes 
com cobertura e confeitos.

out

Sábado

Complexo de Lazer Complexo de Lazer



Os adolescentes poderão montar  
os drinks,  e degustar.  Serão 
apresentados: O Drink da Edição 
(Sour de Goiaba Não-Alcoólico) e 
Sodas Italianas (frutas vermelhas,  
maça verde e maracujá).

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos

Em grupos,  os adolescentes 
deverão ti rar fotos de lugares,  
si tuações e contextos específ icos 
pelo hotel .

Workshop de cervejas ministrado 
um docente de CAP.

out

28
Sábado

Figueira da PiscinaBar do Parque Complexo de Lazer



Sunset com uma intervenção 
artística poética,  e música MPB 
tocada ao violão.

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos28

Cardápio com produções 
inspiradas no antigo cassino do 
Grande Hotel ao som de Jazz ao 
vivo.

Um jogo de pega-pega temático.

out

Sábado

Em frente ao Hotel Restaurante Grande Hotel Complexo de Lazer



As crianças deverão coletar  
autógrafos de personalidades. A 
equipe que tiver  mais assinaturas 
vence

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos

Uma partida clássica de Rouba-
Bandeira,  onde duas equipes tem 
o objetivo de roubar a bandeira 
do t ime adversário sem ser  
tocado. A equipe que roubar mais 
vezes ganha.

O biólogo realizou um 
experimento que acabou 
deixando um monitor paralisado.  
As cr ianças deverão ajudar o 
biólogo a escolher o antídoto 
para certo o monitor.

out

28
Sábado

Complexo de Lazer Complexo de LazerCampo de Society



Uma mescla de rouba bandeira e 
pega-pega, onde o objet ivo é 
conseguir  pegar o "rabinho"  
(retalho) do adversário.

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos28
out

Sábado

Salão NobreComplexo de Lazer

Mesas com jogos tradicionais de 
Cassino

Salão Nobre

Encerramento das atividades do 
Adolê e despedida dos monitores.



Todos Mini Muvuca Adolê Adultos

out

28
Sábado

Complexo de Lazer

Encerramento das atividades do 
Mini  Clube e do Muvuca e 
despedida dos tios.

Tradicional  Chá da Noite do 
Grande Hotel .

Bar do Lobby



Domingo



Café da Manhã tradicional  do 
Grande Hotel .

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos29

Complexo de Lazer

Duas equipes disputam para ver  
qual consegue encher um 
bambolê mais rápido. Durante a 
corrida,  os participantes deverão 
imitar animais corretamente para 
conseguir  avançar.

Essa brincadeira promove a 
atividade f ísica (equil ibrio,  força 
e percepção), simulando a 
prática do arvorismo.

out

Domingo

QuadraRestaurante Grande Hotel Quadra



Todos Mini Muvuca Adolê Adultos

out

29
Domingo

Complexo de Lazer

Os adolescentes encontrarão uma 
carta sobre uma tragédia que 
aconteceu no hotel ,  e eles 
identi f icar  o objeto que 
ocasionou,  e o local ocorrido.

As crianças irão pintar no papel e 
produzir  algumas t intas feitas a 
part ir  do corante natural  de frutas 
e plantas da Serra do Itaqueri .

Um jardineiro perde o seu dom e,  
com a ajuda do Sr.  Quati ,  mostra 
às cr ianças que somente elas 
possuem o poder para fazer com 
que as plantas voltem a crescer.

Complexo de Lazer Complexo de Lazer



Café da Manhã tradicional  do 
Grande Hotel .

Todos Mini Muvuca Adolê Adultos29

Complexo de Lazer

Duas equipes disputam para ver  
qual consegue encher um 
bambolê mais rápido. Durante a 
corrida,  os participantes deverão 
imitar animais corretamente para 
conseguir  avançar.

Essa brincadeira promove a 
atividade f ísica (equil ibrio,  força 
e percepção), simulando a 
prática do arvorismo.

out

Domingo

PiscinaParque Aquático Parque Aquático



Todos Mini Muvuca Adolê Adultos

out

29
Domingo

Complexo de Lazer

Cardápio com produções 
inspiradas nas “localidades”  da 
Serra do I taqueri ,  dando destaque 
aos produtores locais.

Processo de checkout padrão do 
Grande Hotel  e entrega de kits de 
despedida.

Of icina de máscaras para dormir .  
Os participantes f inalizam a 
confecção e recebem os i tens 
como um brinde.

Complexo de Lazer Recepção/Mensageria



PROGRAMAÇÃO DETALHADA

Escaneie o QR Code e acesse a versão mais recente e em 
detalhes da Programação da 12ª Edição do Desafio SENAC 
Alunos no Comando.

Ou clique aqui

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ERmac8mWDGo4DSOx5E6aBN9Y88F7UPVe/edit?usp=sharing&ouid=102001568425663548585&rtpof=true&sd=true


Kits propostos para



27
out

Sexta

KIT DE BEM-ESTAR:
• Sabonete de lavanda e disco de algodão de crochê para o 

rosto

EMBALAGEM:
• Saco de algodão cru.

MIMO:
• Mini pavlova recheada com geleia de jaracatiá

PAPELARIA:
• Carta de Boas-Vindas;
• Convite para a Noite de Jogos  em formato de carta de baralho;
• Informativo com curiosidades sobres as aves do bosque e 

dicas Birdwatching .



28
out

Sábado

MIMO:
• Biscoito de fubá recheado com goiabada

CREME HIDRATANTE DE LAVANDA



29
out

Domingo

EMBALAGEM:
• Ecobag personalizada da edição

MIMO:
• Compota de Frutas com colher de madeira e potinho 

personalizado

CARTA DE DESPEDIDA:
• Carta de despedida com infos de parceiros/produtores da 

região

MOLESKINE ANC

ÁGUAS (P A DR Ã O  G H P )



Produções elaboradas para



Drink da 

edição

Purê de goiaba, cachaça, suco de limão, 
xarope de açúcar e milk punch. 

FRUTAS LOCAIS:
• Goiaba: fruta da América tropical 

encontrada em todo o Brasil,  comumente 
util izada na culinária caipira como doce ou 
remédio.

CACHAÇA:
• Bebida tradicional na região de Piracicaba 

pelas grandes fazendas de Cana-de-açúcar 
no passado.



Cardápio ANC



CARDÁPIO FINAL

Escaneie o QR Code e acesse a versão final do cardápio da 
12ª Edição do Desafio SENAC Alunos no Comando.

Ou clique aqui

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1_McnfcPppcdADYx2XgPJiropvgkbidw6/edit?usp=sharing&ouid=102001568425663548585&rtpof=true&sd=true


Gerente  de  Hospi talidade

matheusalmeida692@gmail .com

(1 1 )  94353-3400

Líder  Formadora

Gerente  de  Entretenimento

gouvei luisa@gmail .com

(1 1 )  99607-7654

Ass .  de  Entretenimento

Ass .  de  Entretenimento

Gerente  de  Hospedagem

maria.82apsilva@gmail .com

(1 1 )  99791-5831

Ass .  de  Hospedagem

Ass .  de  Hospedagem

Gerente  de  A&B

analeitesouza2901@gmail .com

(1 1 )  99987-9908

Chef  Execut iva

Maïtre  Executivo

Ass .  de  A&B

COORDENAÇÃO
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